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Sažetak: Atrijalna fibrilacija (AF) je najprevalentnija dugotrajna srčana aritmija kod odraslih osoba i 

smatra se da ovu aritmiju trenutno ima >1% opšte populacije. Atrijalna fibrilacija je uzročnik značajnog 

kardiovaskularnog morbiditeta i mortaliteta, pre svega zbog povećanog rizika od ishemijskog moždanog 

udara ali i zbog toga što AF može da pogorša postojeću ili da precipitira novu srčanu insuficijenciju. 

Pored toga, AF značajno utiče na toleranciju fizičke aktivnosti i na kvalitet života uopšte, a jednu trećinu 

svih hospitalizacija zbog srčanih aritmija čine prijemi u bolnicu zbog AF. Rizik od pojave centralnih i 

sistemskih tromboembolija je kod obolelih od AF u proseku petostruko veći u odnosu na osobe u SR i 

zbog toga je prevencija tromboembolizma kod bolesnika sa AF obavezna. Tokom poslednjih nekoliko 

godina došlo je do suštinske promene u pristupu primarnoj prevenciji tromboembolizma povezanog sa 

AF. U ovom preglednom članku sažete su osnove patofiziologije i etiopatogeneze AF, terapijski ciljevi i 

savremeni principi, kao i perspektive u prevenciji tromboembolijskih komplikacija AF.  
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